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Har sett spor i Varhaug-spirer
Av: Sjur Håland

Det er ikkje alle som burde, som blir krona med heiderstitlar eller medaljar. Korpset av 
friviljuge på Varhaug er, og har vore, stort. Her møter du tre av dei.

-	 På det meste var det 60 barn i 	
	 førskulealder som var samla på
 	 Spiren på skulen, fortel Gudrun,
 	 som framleis fører rekneskapen 	
	 for barnelaget.

Over hundre medlemmar
Medlemstalet har dei siste ti åra 
lege mellom 100 - 120 barn. 
Barnearbeidet Spiren føregår nå på 
Varhaug Misjonshus. Ei gruppe i 
kjellaren (fire år til andre klasse) og 
ei gruppe i hovudetasjen (tredje til 
sjette klasse). Spiren er nå formelt 
tilknytt Indremisjonsforbundet 
og blir arrangert torsdag i 
oddetalsveker frå 17.00 - 18.00, 
frå august/september til ut i april.

-	 Før var timen frå kvart på fem 	
	 til kvart på seks. Det var viktig 	
	 at ungane kom heim til Barne-tv 	
	 klokka seks, hugsar Anne. 

Den digitale tidsalderen er her. 
Men formingsaktivitetane på 
Spiren er, som det har vore 
gjennom åra, svært viktig. Barna 
lagar noko med eigne hender til å 
ta med seg heim. Det er like gjævt 
som det var i 1978.

-	 Det kan vera ein lysestake, eit 	
	 brett til fuglemat, fastelavnsris, 	
	 eller ei maling eller teikning på 	
	 ein gryteklut eller eit forklede. 	
	 Den store hendinga er når barna 	
	 blir så store at dei får vera med 	
	 og laga snop, det er alltid stas, 	
	 seier Gudrun.

Mykje planlegging 
Arrangementa, anten det er eit 
«vanleg» Spiren-arrangement, 
ballongfest eller eit Spiren der dei 
leiker selskapsleiker, skjer ikkje 
på ein slump. Material blir kjøpt 
inn og det heile er nøye planlagt 
på førehand. Gudrun og Anne er 
utdanna pedagogar og har arbeid 
i barnehagar. Solfrid arbeider for 
tida som menighetspedagog i Hå-
kyrkja. 

Spirenfesten i april betyr tjåka fullt 
lokale og høgt trykk. Utloddinga 
er i særklasse og arrangert slik at 
10-14 barn kan vinna på same 
nummeret.

-	 Det er alltid gildt å møta foreldra 	
	 på Spirenfesten. Mange, som kjem 	
	 med barna sine, fortel at dei sjølv 	
	 gjekk på Spiren då dei var små, 	
	 seier Solfrid.

Gudsord på vegen
-	 Kvifor er det viktig at barna i 	
	 bygda får eit tilbod som Spiren?

-	 Det er jo for å så eit frø i spirene 	
	 gjennom bodskapen om Jesus. Å 	
	 gi barna eit Gudsord frå Bibelen 	
	 på vegen er det viktigaste, sjølv 	
	 om kanskje dei små tenker at det 	
	 er lage-delen som er det viktigaste, 	
	 fortel Gudrun. 

Spiren rekrutterer gjerne 
medlemmar vidare til Minikoret, 
som er fast innslag på festen. 
Dei tre seier at formidling av dei 
kristne verdiane har lege i botn 
gjennom arbeidet dei har lagt ned. 

-	 Så er det gildt og inspirerande 	
	 å registrera at barna tykkjer det er 	
	 stor stas å gå i Spiren, under-		
	 strekar Anne. 

Fire fadderbarn
Song, andakt, gjerne med den 
gode, gamle flanellografen, og 
gilde lage-ting, er ikkje alt. Å læra 
dei unge til å dela av eige overskot 
med barn som har langt mindre å 
rutta med, er viktig.

-	 Spiren har fire fadderbarn 		
	 gjennom Misjonsalliansen. På 	
	 bøssene som blir sendt rundt 	
	 mellom barna medan songen 		
	 «Bygge Guds rike» blir sungen, er
	 det bilete av dei fire, som får 	
	 Spire-hjelp gjennom oppveksten. 
	 Ungane kjenner namna på 		
	 fadderbarna, fortel dei tre. 

Å vera leiar i Spiren krev sin 
mann eller si kvinne, som gjerne 
kjem til oppgåva rett frå ein travel 
arbeidsdag.

-	 Samlinga er kort og intens. 		
	 Arbeidet krev god planlegging 	
	 på førehand og at me prøver å 	
	 vera medvitne på å sjå det enkelte 	
	 barnet og læra namna deira. Det 	
	 har vore gjevande.

Gitt og fått
-	 De har med andre ord gitt mykje, 	
	 men også fått noko att?

-	 Absolutt. Me har blitt kjente med 	
	 svært mange barn og foreldre opp 	
	 gjennom åra. Det er stas! Det har 	
	 vore eit rikt arbeid, men det er ei 	
	 tid for alt. 

Dei tre understrekar at Spiren 
held fram for fullt med leiarar 
som har stått på i årevis. For stå 
på må dei. Barna på Varhaug har 
endra seg med samfunnet elles 
dei siste 20 åra. Anne fortel at det 
kan vera meir krevjande å fengja 
merksemda hjå dei små nå enn kva 
det var før.

-	 Men flanellograf, bøker og drama 	
	 av den gode gamle sorten fungerer 	
	 framleis, forsikrar dei.

Dei er kvinner og menn mellom 
13 og 90 år som stillar opp på 
dugnad. Med eit ja og eit smil. År 
inn og år ut. Nokre stiller opp som 
parkeringsvakter. Andre besøker 
eldre på institusjon, medan andre 
igjen baker lefser, dirigerer eit kor 
eller trener komande dugnadsfolk i 
handball og fotball.

60 år i Spiren
Me tek det friviljuge korpset som 
ei sjølvfølgje, og ser ikkje alltid 
kvardagsheltane. Gudrun Ånestad, 
Solfrid Kydland og Anne Ueland 
er tre av desse som har arbeidd i 

det stille (heilt stilt er det forresten 
ikkje i Spiren!). Dei har ikkje 
slutta med dugnad, men i vår gav 
dei seg som leiarar i barnelaget 
Spiren. Til saman har dei drive 
med dette viktige barnearbeidet i 
bygda i meir enn 60 år.

«Dette må de ikkje la gli 
stille forbi», skreiv ei mor til 
Varhaugbuen sin redaktør for 
ei tid sidan. Mora hadde sett 
førebuinga og alt arbeidet dei 
vaksne la ned for at barn frå 
fire år til femte klasse skulle få 
ein meiningsfull time på Spiren 

annankvar torsdag. «Det trengs 
stor innsats frå vaksne for at ein 
fireåring skal kjenna gleda i å 
synga, få med seg innhaldet i ein 
andakt og laga noko fint å ha med 
seg heim», skriv mora.

Barnelaget Spiren vart starta opp 
sist på 1970-talet. Gudrun vart 
engasjert i 1995, medan Solfrid og 
Anne kom på banen litt seinare. 
Ei tid gjekk barnearbeidet føre 
seg med grupper med barn rundt 
i heimane hjå leiarane, seinare 
med ei førskulegruppe på Varhaug 
Skule i tillegg.

!
Solfrid Kydland trefte ein 
liten Spiren-medlem som 
var saman med faren på 

butikken. Den vesle guten 
nappa faren i jakken og 

ropte ivrig: «Sjå far, der er 
ho som bur på Spiren!»

Papir, saks og lim er blant materialane f.v. Solfrid 
Kydland, Anne Ueland og Gudrun Ånestad har brukt i 
barnearbeidet gjennom mange års engasjement i Spiren. 
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Det er alltid mykje som sviv i 
hovudet, når eg skal skriva her. 
Har eg nå fått med meg det 
me snakka om på styremøte, 
har eg fått med meg det og det 
eg snakka med einkvan om, 
som burde vore nemnt. Det er 
jo utruleg mykje som skjer på 
Varhaug, og eg får inn mange 
tips i tillegg til alt det gruppene 
og andre kjem med. Men mange 
gonger føler eg at «uff, det burde 
eg hatt med». Eg er alltid veldig 
glad for å få inn tips om noko 
me kan skriva om i bladet, både 
små og store ting. Til større 
mangfald til gildare blad.

Nå er vel mange oppteken med 
julebaksten. Eg gjer som i Rema 
1000 reklamen. «Det enkle er 
det beste». Kjøper kaker og lefser 
på julemesser, så får eg det eg 
treng samstundes som eg støtter 
ei god sak.

Eg tykkjer me har hatt ein 	
veldig fin haust med mykje fint 
og godt tur-ver. Nå vert det 	
ganske fort mørkt om kveldane 
etter at me stilte klokka, men 
det varer jo heldigvis ikkje så 
lenge. Tida går fort, og snart er 
det 22. desember, og sola snur 
igjen.

Ynskjer alle ei fin julehelg og 
godt nytt år.

FRÅ 
REDAKSJONEN

Hå karateklubb har 70-80 medlemmer i alle aldre. 
Vår meget dyktige og utrettelig engasjerte sensei, 
Audrone Sirokova, leder barn, ungdommer og voksne 
på karatetreninger hver dag hele uka, på Nærbø, 
Varhaug og Vigrestad.  Det er treninger for ny-
begynnere med hvitt belte, opp til oransje belte, og 
for de mer erfarne med grønt til svart belte. Fredager 
kan de minste, fra 4-6 år, møtes til lek og trening 
sammen med foreldrene på Vigrestad skole 16.30-
17.30. I tillegg til treninger arrangerer klubben Hå 
mesterskap og lørdagsseminar. Her kan utøverne 
møtes til dyst, trene ferdigheter og mestre karate på 
de ulike beltenivåene. Hvert halvår er det gradering 
og muligheter for å klatre til et nytt belte. I høst 
trener noen av de mest erfarne hardt utøvere hardt. 
De skal av gårde på verdensmesterskap i England.

Hå mesterskapet
28. september deltok 32 utøvere i Hå karateklubb 
mesterskapet på Bø skole. Her ble det kjempet om 
medaljer i både kata (teknikk) og kumite (kamp). 
Det deltok utøvere i alle aldersgrupper, med alt fra 
nybegynnere i hvite belter til utøvere med gule, 
oransje, grønne, blå og brune belter. De mest erfarne 
utøverne med brune belter stilte opp som dommere, 
og mange kunne avslutte mesterskapet med medalje 
rundt halsen.

Hå karateklubb Lørdagsseminar
26. oktober ledet sensei Audrone Sirokova Karate Shotokan 
lørdagsseminar på Bø skole. Ca. 30 engasjerte utøvere deltok.  
Nybegynnere som erfarne fikk prøve seg på både kata, kihon (teknikk), 
bunkai (interpretasjon) og teste ut forståelsen for hva karate er.

Rådhusgaten 2A, 4360 VARHAUG
Lindøyveien, 6 EGERSUND • Industriveien 2, HAUGE I DALANE 
Varhaug: man.: 14-16 og tors.: 14-16.30. Døgnservice 917 46 992
Egersund: man. - fre. 07-15, tors. 07-18. Sokndal: man. - fre. 09-16, lør. 09-13. 
post@vtror.no • 913 12 189 • 51 47 22 00 • vb.no

JA DU LESTE RIKTIG! 
VOLDENTOLLEFSEN GIR DEG 10.000 KRONER I STARTKAPITAL 

VED TOTALRENOVERING AV BADEROM. 

Vi fikser alt og tar oss av hele jobben fra begynnelse til slutt med alt fra snekker, fliselegger,  
elektriker og rørlegger. Slik at du kun trenger å tenke på det kjekkeste - velge møbler, farger, fliser og belysning.  
Akkurat nå er det mye nytt og spennende som passer mange stilarter. Ta turen innom for en uforpliktende prat.

WD

Murmester

Waldeland & Dubland 
Alt i mur-, puss- og flisarbeid 
Tlf: 401 08 520 
Epost: post@waldeland-dubland.no 

En flott gjeng utøvere etter vel gjennomført Hå-mesterskap.

Kata på nivå med brunt belte. Lek og trening for4-6 åringer på Vigrestad fredager.
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Eit finfint halvår i klubben med gild ungdom, fleire besøk, aktivitetar, 
mat og mange nye planar. Me har eit klubbstyre som er heilt 
fantastisk, flinke lærlingar og vikarar. Måtte det vara! Me har no 
rundt 60 ungdom inne kvar tysdag, og på Halloween var me fullt 
hus oppe med 150 stk! Då var det dessverre mange som ikkje fekk 
billettar, men  fullt er fullt. Som før kjem det ungdom frå heile 
kommunen, og av og til nokre frå nabokommunane. Desember byr 
på juleverkstad, julekaker og julebord, og noko heilt nytt… 
JULENATT I LENSMANNSLØA. Me lagar ei overnatting for maks 30 
ungdom 27. des - 28. des i Lensmannsløa. Jula er fin den, men for 
ungdom kan det vera godt med eit lite avbrekk. Dei ynskjer taco, vas 
og lite søvn, saman med andre på eigen alder, me seier: Då prøver 
me det. Meir info og påmelding for julebord og overnatting kjem på 
sosiale medier. Og ja, det er SJØLVSAGT gratis.

Lensmannsløa ungdomsklubb
Bilete seier meir en tusen ord, her kjem begge deler 
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HåRock - gladrock i 25 år
Musikkgleda står sterkt når HåRock spelar, anten 
det er på konsert eller øving.  Bandet feira 25 år 
ein torsdag kveld fyrst i november, på eit fullsatt 
Nærbø samfunnshus. Dei hadde med gode vener i 
Bankers (frå Bryne), Happy players (frå Egersund) 
og Goe hyns (Varhaug). Det vart ein flott kveld, då 
desse banda let ganske forskjellig - «Goe hyns» syng 
til keyboard. I Happy players spelar fem keyboard. 
Bankers spelar akustisk og tåleg, medan HåRock 
rockar i veg.

To låtar har dei spelt i mange år. «Levva livet» 
har eit motto dei vil følgje.  Og så har dei eigen 
kjenningsmelodi – «HåRock».  Denne kvelden spelte 
HåRock også litt Beatles, litt Abba, og nytt av året – 
litt Creedence.  Tema frå Olsenbanden er ein favoritt.  
Dei har også begynt å gjere heilt eigne tolkingar av 
lokale band, som Silo og saft.

Dei øver kvar måndag, og har som regel 		
3 - 4 speleoppdrag i året.

Tre frå Varhaug og tre frå Nærbø
Torleif er stø solist, på keyboard og melodika. Harald 
improviserer feiande flott på flunkande ny saxofon i 
«Smil». Og Arnfinn er eit kraftsenter bak trommene 
- med ein eksplosiv spelestil. Margrethe (song og 
perkusjon), Jørn (trommer) og Ove (perkusjon) bur 
på Nærbø.

Video
HåRock går ikkje av vegen for klassisk musikk. Arien 
Katteduetten blir aldri heilt det same etter at dei 
gjorde han. 

I 2016 laga dei videoen Dovregubbens hall til eit 
forsinka 20årsjubileum, fritt etter Grieg. ID-media på 
Bryne stod for produksjonen.  Perla ligg på youtube.

Det starta på Varhaug
Det heile starta med eit bandseminar på Varhaug 
misjonshus ei helg før jul i 1993.  Kulturetaten 

i kommunen arrangerte det.  Musikkterapeutane Jarle 
Obrestad og Stig Grimsgård inviterte til å prøve ulike 
instrument.  Seks deltakarar møtte opp fredag kveld.  Søndag 
middag var dei klare til konsert, trass at få av dei hadde spelt 
noko særleg tidlegare.  

Fem av dei vart med vidare då HåRock starta opp tidleg neste 
haust, og dei er med ennå.  Bandet fekk ein ny dimensjon då 
Harald kom med på saxofon.  

Instruktørsida har ikkje vore like stabil.  Bandet har «slite ut» 
ti stykk.  Jarle Obrestad og Ola Gausland starta opp.  Seinare 
har Martin Våland og Børre Bratland vore med.  Dei siste åra 
har Inger Elisabeth Aniksdal og Per Henry Runde spelt med 
HåRock.  

Frå starten spelte bandet ein miks med folkemusikk og blues.  
Etter kvart vart dei eit coverband med lett skeive versjonar av 
slagerar frå mange hald.  

Merittar
HåRock spelte på Varhaugmarken for 
nokre år sidan.  – Det hadde vore gildt 
å få spele der igjen, meiner Arnfinn.   - 
Og så har me spelt mange gonger på 
Fyrfestivalen i Egersund.

Elles har det vore fleire opptredenar 
på Nærbødagar,  på julefestar og andre 
tilstellingar.  

Dei spelar gjerne ved tilrettelagt 
gudsteneste i Nærbøkyrkja.  HåRock 
spelte også for statsråd Jon Lilletun, då 
han besøkte vernepleiarhøgskulen på 
Nærland.  Og dei har spelt på samling 
for biskopen i Stavanger.

I juni -97 hadde bandet storkonsert 
på Hå gamle prestegard, med 
gjesteartistar som Reidar Larsen, og 
Jærrock.   Bandet har halde ei rekke 
eigne konsertar, eine gongen var Britt- 
Synnøve Johansen vokalist.  Det var 
stas.

Ved kulturbyåret 2008 spelte HåRock 
på Bryne stadion, på same arrangement 
som Gardemusikken.  Og dei spelte då 
Hå kommune feira 50 år i 2014.

Jubileumshausten er bandet svært 
aktive:

•	Klepp NFU sitt 40-års jubileum i 		
	 Friluftshuset på Orre  21. september

•	Gudsteneste Diakoniens dag, 		
	 Nærbø kyrkje 20. oktober

•	25 års jubileumskonsert 31. oktober.  

•	Høgskulen VID feirar 50 år sidan
	 vernepleiarskulen starta opp på 		
	 Nærland, 29. november. 

HåRock er:
Margrethe Aniksdal, Arnfinn Skretting, 
Harald Skretting, Jørn, Bekkeheien, 
Ove Alstadsæter, Torleif Søiland, Inger 
Elisabeth Aniksdal og Per Henry Runde
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HAALAND
BILVERKSTED

OPSTADVEGEN 647, 4360 VARHAUG

TLF. 90 50 65 66

Jærtreffet ble arrangert i Varhaughallen 		
20. - 22. september. Det var åttende gangen at 
dette treffet ble arrangert.

I 2012 tok Odd Varhaug med familie, initiativet til å 
arrangere treffet som et samarbeid mellom Varhaug 
Idrettslag og Jærbelgen Trekkspelklubb. Det spilles 
opp til dans både fredag og lørdag kveld. Invitasjon 
blir sendt ut til klubber fra Sauda i nord og til 
Lillesand i sør. Alltid spennende å se hvor mange 
orkester som melder sin ankomst. I år ble det et lite 
luksusproblem. Det ble så mange påmeldte at det 
måtte kuttes i spilletiden til de enkelte, og enda var 
det noen som ikke fikk bli med. Et orkester som 
meldte seg på allerede i fjor var Evjerampen. De har 
utflytta varhaugbu Arnstein Hafver som gitarist og 
sanger. Arnstein trakterer også trekkspillet, men da 
helst i Lindesnes Trekkspillklubb.

Treffet ble i år godt besøkt av publikum, og spesielt 
fredagen kom det bra med folk. Denne kvelden 
feiret Reidun Lian sin 70 års dag, sammen med 
gode venninner, i selskapslokalet i den nye hallen. 
Og sannelig dukket det opp to trekkspillere i 
dameselskapet, Johan Hiim og Martin Mikkelsen. De 
underholdt damene med fin musikk en halvtimes tid.

Lørdagen var det som i de foregående treffene allsang 
midt på dagen i den gamle Iden. Både tilreisende og 

treffdeltakere var med å sang av full hals i to timer 
til tonefølge av Jærbelgen. I pausen sørget VIL for 
servering av middag og kaker til publikum. 

Denne helgen bød også på et nydelig høstvær, og 
mange satt ute på treffcampen og hørte på fin musikk 
og sang mellom bobiler og campingvogner.

Under evalueringsmøte mellom VIL og Jærbelgen 
etter årets treff, ble det bestemt at det blir nytt treff i 
2020. 18. - 20. september er datoen.

Arild
Jærbelgen Trekkspelklubb

Julemessene er avslutta - og eg antar at det i år 
óg vart gode penger til Misjonssambandet og 
Misjonsselskapet sine arbeid ute på misjonsmarkene 
og her heime.

På misjonshuset før jul er det flymisjonsn som skal 
ha møteveke. Og den årvisse  storsamlinga som kjem 
15. desember kan de notere dykk nå: «Me synger jula 
inn».

Same dagen er det også at eldremiddagen gar av 
stabelen.

Og så vert det jul,- sundagskulen sin juletrefest vert 
27. desember.
Nyttårsfeiringa vert av og for ungdomslaget sine 
medlemar 31. desember. 
Og når me har bikka over til nytt år, 2020, så kjem 
Auestadbasaren allerede 4. januar.
I januar og februar er mange av mandagane bestilt 
for årsmøter. 

Et par møteveker og basarar vert avhaldne før neste 
nummer av Varhaugbuen kjem i mars.
2. februar kjem kvinneforeiningane saman til den 
årlege kvinneforeiningsfesten.

For dei godt vaksne er det «vi over 60» første og 
tredje onsdagen i månaden. Her er mykje folk,- men 
god plass til fleire.

Eg gjer merksam på at ikkje alt er utleigd til 
konfirmasjon første og andre helga i Mai. Treng nokre 
av dykk å tinga rom for konfirmasjon.  så ikkje vent 
for lenge.

Sjå program på oppslag og i annonsar og følj med 
på internettsida til Misjonshuset, www.varhaug-
misjonshus.no, der ein kan finne program og 
planlagde ting framover. 

Ver merksam på kontortida på misjonshuset som er 
måndagar og torsdagar kl 2000-2100, og telefon er 
51 43 08 08. Det er berre 1 time, men ein kan tinga 
rom ved bruk av internett:  http://www.varhaug-
misjonshus.no/?page_id=752 

E-post kan sendast til post@varhaug-misjonshus.no 

Gateadressa er Ånestadvegen 21, postadresse er boks 
103, 4368 Varhaug

Velkomen til Misjonshuset. 
Med helsing, Per-Arvid

Jærtreffet 2019
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“Buskspill” på treffcampen lørdag formiddag

Snart jul
Nytt frå Misjonshuset
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betongarbeid - trearbeid
møllevn. 12, 4360 Varhaug • 51 79 85 79

Solarium
”Det er stor helsegevinst

med et godt D-vitamin-nivå”

RÅDHUSGT.  3,  VARHAUG • TLF.  51 43 10 18

fargekode:
Pantone 2708 EC
Sort 80% 

Orginallogo
Varhaug hud & fotterapi
Design: Jærprint Trykkeri & Design

HEIDI DUBLAND BØ 
Hud- og fotterapeut

Stasjonsveien. 14, 
4360 Varhaug

Mob: 41 27 66 79

Timebestilling 51 43 13 69

Harald og Øystein Bratland som er styremedlemmar 
i «Grødalandsstemmen Vel», ga meg melding 
om at mykje siv ville verta problem for 
skøyteiskvaliteten. Å slå bort slikt siv har som 
regel vore ein årleg dugnadsjobb frå hausten 2001. 

I år vart ljåslåttdagen laurdag 9. november frå 
kl 9. For første gong var det nok is på vatnet til 
at me kunne skyfla bort sivet i isoverflata med 
fjøsskraper. Øystein og Harald hadde nokre dagar i 
førevegen senka vass-standen med 20 - 25 cm. Ved 
oppdemming etterpå vil resterande siv koma under 
isen og ikkje bli noko problem. 

Tidlegare år har me nytta vadedrakter, men i år 
greidde me det på makelegare vis. Rett nok brast isen 
heile tida, og til slutt gjekk både Dag (styremedlem) 
og Arnfinn Varhaug gjennom. Men dei hadde lange 
vadestøvlar og vart ikkje blaute.

På tross av reduserte krefter og vonde føter vart eg og 
med og skyfla bort siv, Der det var særs tett siv, skyfla 
me i ope vatn. Eg nytta berre vernesko, men var 
tørrskodd heile tida.

Etter 1 ½ time kom Annlaug og Hallgeir Grødeland 
(styremedlem) med kaffi og noko å bita i, slik dei har 
gjort ved kvar sivslått i mange år.

Tom og Sølve Bratland slo med kantklyppar 
langs heile øya, og Eigil Varhaug slo med ljå langs 
vasskanten på fastlandssida. Harald og Åge Bratland  
samt Sindre Varhaug brukte ein liten tohjuls 
slåmaskin langs gangstien rundt vatnet.

Rett før matpausen kom Harald Sør-
Reime (styremedlem) med merkesteinen for 
Grødalandsstemmen. Den var gjeven gratis av 
Hallgeir og tilkøyrt av Ole Andreas Aarsland. Han 
hadde og ordna med påskrifta. Steinen vart då sett 
opp i kanovika. Nå var steinen bortgøymd, for 
kanovika eksisterer ikkje lenger. Steinen har påskrifta 
«Grødalandsstemmen 1998» (annleggsåret). Nå 
måtte steinen flyttast, og Harald kom med traktor 
og steinsvans, og han greidde å få med seg steinen 
utan hjelp frå oss andre. Me hadde vorte enige om 
plassering av steinen (Åge sitt forslag). Nå kan ein 
stå i gapahuken, sjå mot nord-aust og lesa innskrifta 
på den flotte steinen. Medan me arbeidde med å 
få steinen på plass, kom Kåre Skretting forbi og ga 
oss ros for dugnadsinnsats. Turfolk har kome forbi 
dei fleste gongene me har hatt sivslått. Det er alltid 
gledeleg å sjå at folk nyttar det fine anlegget, noko 
som inspirerar oss alle til dugnadsinnsats. 

Frå oppstarten i 1998 og til å dag har om lag 390 
personar teke skøyteknappen. I tillegg har 10 born 

Grødalandsstemmen klar for skøyteis!
teke bronsemerke i kunstløp. 
Ungdommar og born har 
spela ishokey. Dessutan har 
mange andre har hatt gilde og 
helsebringande opplevingar 
på isen. . Eg oppfordrar 
bygdafolk til å ta sundagstur 
til Grødalandsskogen og 
Grødalandsstemmen og sjå det 
flotte anlegget og lesa innskrifta på 
steinen. Me har ei perle her både 
når isen ligg på vatnet og skøytene 
kan nyttast - og elles bare å vandra 
og nyta den fine naturen her,

Til slutt - Takk til alle som gjer sitt 
til at Grødalandsstemmen kan og 
skal vera ein triveleg stad.

Helsing Eirik J. Varhaug
- Leiar av Grødalandsstemmen Vel -

Ny dame ved roret i 	
Varhaug bondelag
Då bondelaget hadde årsmøte 16. 
oktober, hadde det ikkje lukkast 
valnemnda å finna noko ny leiar. Styret 
og valnemnda fekk då fullmakt til å 
prøva å finna leiar. Og nå er det klart. 
Olaug Varhaug Siqveland, som hadde 
eit år igjen i styret, sa JA til dette vervet 
for eit år. Og det var ekstra gildt sidan 
Varhaug bondelag vert 100 år i 2020.

Med seg i styret har ho Runar Odland, 
nestleiar. Thomas Vagle, sekretær. Per 
Kristian Skrettingland Hårr, kasserar, 
Gaute Ødemotland, styremedlem og 
Lars Torgny Aanestad varamedlem.

Så litt om den nye leiaren. Olaug (ja, 
ho er barnebarnet til Olaug på Husveg) 
er 31 år. Ho har mann frå Time,  Eirik Braut Serigstad, og dei har 2 
barn; gut på 7 og jente på 5 år. Dei tok over heimegarden på Elgane 
i 2017, der dei driv med mjølke produksjon og sau. Olaug seier 
ho trivs best med sauene. Same året bygde dei og nytt hus. Olaug 
er utdanna hjelpepleiar, og har ein 50% stilling som nattevakt på 
Klokkarhagen sjukeheim. Då eg spør om ikkje det er travelt med 
små ungar, gard og nattevakt, skryt ho veldig av hjelpa ho får frå av 
far, som bur i kårhuset. I tillegg er både mor og svigerforeldra og 
flinke til å stilla opp når dei har behov for ekstra hjelp.

Varhaugbuen ynskjer Olaug lukke til i det nye vervet som leiar. Ho 
har jo erfaring frå arbeidet som styremedlem, men dette vert nok litt 
ekstra særleg med tanke på 100 års jubileet neste år.          Liv



- 14 - - 15 -

Medlemmer av Lions Club Hå er med på dugnad 
for å merke turstier i Ogna. Ansvarlig for dette 
er Kjell Flåten, som har god oversikt over alle 
turløyper i Hå. Han er medlem av Lions Club Hå 
og har fått med seg medlemmene her til å gjøre en 
innsats for at enda flere kan gå turer som er godt 
merket. Stolper blir kappet opp og malte i rette 
farge for vanskelighetsgrad, skilter blir laget og til 
slutt ut i løypene for å bore ned fester i fjell/stein 
for å montere stolpene og skiltene.

Nå i høst er det turene til Smøråsen (155 m.o.h.) 
og Grønåsen (164 m.o.h.) som er blitt merket. 
Disse går fra parkeringsplassen før bommen inn til 
Helgå Hyttegrend og er godt skiltet. Ifølge www.
fjell-vandring.net er denne rundturen på ca. 2 timer 
uten pauser. Her må det oppdateres da det her står at 
løypene ikke er merket.

Siste turstien som vi akkurat er ferdige med er til 
Borgåsen og Helleren, som ligger like sør for Helgå 
Hyttegrend. Dette er en kort tur. Her på toppen 
får du en fin utsikt og det er også spennende med 
Helleren hvor en kan sitte under den store steinhella. 
Denne må oppleves, og du får en fin utsikt bortover 
mot Ogna.

Klubben vår selger julenek også i år i Hå 
kommune. Dette er nek som er både dyrket, 
tresket, bundet og pakket lokalt her i Hå. Vi 
har brukt mange (kjekke) kvelder på dette og 
nå starter salget. Inntekten går i sin helhet til 
prosjekter både lokalt og nasjonalt. 

Ta godt i mot våre selgere. Neka koster 100 kroner 
pr stk og går altså til en god sak. Hvis du ikke liker å 
henge det ut hjemme, så ta det med til hytta eller gi 
det som gave. Det er fuglene som trenger det. Fuglene 
har også sine spisetider, så du kan ikke forvente at de 
sitter i neket hele tiden.

Lions Club Hå 
selger
julenek

Lions Club Hå
merker turløyper 
i Ogna
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Året er snart til endes. Fotoklubben kan se tilbake på 
mange trivelige klubbkvelder, flotte fotoforedrag, kjekke 
utflukter og møter med nye og gamle venner. 

Kreativ innendørsfotografering
Høstværet på Jæren inviterer ikke alltid til 
utendørsfotografering. Da er det bedre å være inne i varmen 
og kose seg med små innendørsprosjekter. Det er ikke 
nødvendigvis så mye som skal til for å lage morsomme og 
kreative motiver. På oktobermøtet i klubben hadde vi med 
kamera og stativ og eksperimenterte med enkle remedier 
som farget papir, gafler, egg, vannglass, glassplate og fargede 
sjokoladepastiller. Den store utfordringen er å få kontroll 
på lys og skygger. En fin måte å øve fototeknikk på mens vi 
venter på våren.

Vinter i Troms
På novembermøtet var vi nok en gang så heldige å få besøk av 
John Sirevåg og Oddvar Johnsen. Det er blitt en god tradisjon 
at de kommer til oss etter fototurene sine for å vise bilder. 
Denne gangen viste de bildeserien «Vinter i Troms», som 
de har laget sammen med Cato Berge og Thomas Sirevåg. 
Det var bare å lene seg tilbake og nyte fantastiske natur- og 
landskapsbilder til stemningsfull musikk. Klubben er svært 
takknemlig for alt de deler med oss.

Bidrag til bokprosjekt
Fotoklubben er blitt spurt om å bidra med bilder til et nytt 
bokprosjekt i regi av Sjur Håland og Varhaug Bondelag. 
Det gir inspirasjon å tenke på at bildene vi tar kan bli brukt 
på denne måten, så dette er vi selvsagt positive til. Det blir 
spennende å se om vi får med bilder i boka.

Takk for i år 
Fotoklubben ønsker spesielt å takke 4H-fotografene i Svala 
4H for samarbeidet dette året. Veldig kjekt å ha blitt kjent 
med dere. 

Vi ønsker også alle «Varhaugbuen» sine lesere takk for i år 
med noen av bildene som medlemmene har tatt med temaene 
«husdyr» og «kunst i natur og hverdag» denne høsten. 

Har du har lyst til å dele fotointeressen din med andre, kan 
det hende at vi er klubben for deg. Kom gjerne innom på et 
møte på nyåret for å se hva vi holder på med.

Fotoklubben takker for i år

Årdal & Skeie AS
mob: 911 52 104
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FORSKALING OG STØYPING

Ingunn Auestad - husdyr

Norulf Hansen - kunst i natur og hverdag

Rune Scheie - kunst i natur og hverdag
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Kjell Gunnar Arnesen - kunst i natur og hverdag

Kati Sonst - kunst i natur og hverdag

Bjørg Aksnes - kunst i natur og hverdag
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PÅ LERBREKK skule 
 
Torsdag 5. desember 2019 kl.19.00 
 
Tore Jørpeland held kåseri om panneverk, Madla 
 
Servering av graut – lefsa – småkaker og kaffi 
 
Inngangspengar kr 50,- - Utlodding 
 
Det vert og høve til å kjøpa boka «Kvardagsfolk», kr 400,- 
 
Hjarteleg vel møtt til ein triveleg 
kveld i Vennelaget! 
 
Påmelding innan torsdag  
28. november 
Til Sigbjørn tlf. 51 430336 
mobil 970 53 731, e-post 
astrid-varhaug@hotmail.com 
eller Brit Obrestad e-post 
britob@online.no 
 
Helsing Styret    
 
Minner og om juletrefesten fjerde juledag, laurdag 28. desember kl. 16.oo 

 

 

 

						 	
 

	

HALLBASAREN 
2019 

 

Sundag 1. desember kl. 16.00 
 

 

15.45  Dørene åpnar 
16.00  Sang av Varhaug Yngreskor 
16.15  Turnen opptrer 

   16.30 Servering av gratis grøt og saft 
17.10 Idrettsskulen opptrer 
17.30 Trekning 
 
Mange flotte gevinstar – vel møtt! 
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Lørdag 30. november 
vert det sal av boka 

“Kvardagsfolk” 
av Sjur Håland i 
Stuelandbygget.

Fredag 29. november frå kl. 16.30 serverar Skretting julegraut.

Etter  julegrantenninga, serverar Asbjørn og Gordon gløgg i 
Stuelandbygget.

Lørdag 30. november kl. 11.00-12.00 vert det julegraut i 
Stuelandbygget, der og ystepikene kjem med smaksprøver av ost.

Julegrantenning

 

Juletrefest på Lerbrekk 

Fjerde dag jul, 
Laurdag 28. desember 2019 kl. 16.00 er det juletrefest. Anne Birgitte Auestad har andakt og 
fortel til borna. Agnes og Olav spelar. Det vert posar til ungane. Julebrød og lefse til dei 
vaksne. Gang rundt juletreet. 
Inngangspengar. 
Velkomen til store og små,unge og eldre. 

 

Er det nokon som ynskjer å leige skulen til selskap eller liknande, er det Sigbjørn Varhaug som har 
oversikt og styrer med det. Han gjer ein kjempeinnsats for skulen. 

Minner om at Vennelaget Lerbrekk har eiga side på Facebook der me legg ut informasjon om det som 
skal skje. Vennelaget er og registrerte i frivillighetsregisteret og kan ta imot «grasrotandel» i tipping. 
 

Velkomen til Lerbrekk skule 

Helsing Vennelaget 
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Hva er BU ?
Norges Bygdeungdomslag er en landsdekkende, 
frivillig og demokratisk ungdomsorganisasjon 
som jobber for levende bygder, og for å gi våre 
medlemmer alle muligheter. Vi skaper sosiale 
møteplasser på bygda, og jobber for at bygda 	
skal være et reelt alternativ når unge velger bosted. 	
Vi mener det er et gode å ha bosetting og 
næringsliv i hele landet. 

Vi har omtrent 7000 medlemmer i rundt 100 
aktive lokallag. Vi har 12 fylkeslag. Medlemmene 
er i hovedsak mellom 16 og 30 år, men vi har ingen 
nedre eller øvre aldersgrense. 

Vi har et bredt spekter av aktiviteter for 
medlemmene. Våre aktiviteter er blant annet dans, 
tevling (konkurranser), friluftsliv, bygdefest, stevner 
og festivaler. Vi har også ulike politiske aktiviteter 
og kampanjer, og tilbyr medlemmene en omfattende 
opplæring i organisasjonsarbeid. De to største 
nasjonale arrangementene våre er Landsstevnet og 
Høstarrangementet. 

Vi i Varhaug Bygdeungdomslag 
hører til på internatet på Varhaug 
sammen med 4H, Bondelaget 
og Bygdekvinnelaget. Vi i VBU 
jobber for ei levende bygd. 
Gjennom årene har vi arrangert 
en rekke forskjellige tevlinger som 
volleyball, trekamp, lumberjack 
og vill villmark. Vi har også 
arrangert spillekveld, BU-drøs og 
lan på loftet på internatet. I tillegg 
arrangerer vi en del bygdefester. Vi 
reiser på tvers av kommunegrenser 
og lokallag for å reise på andre 
lokallags fester og tevlinger. 

Sommeren 2020 skal blant annet 
NBUs Landsstevne holdes her i 
Rogaland, det blir en uke fulgt 
av masse tevlinger, aktiviteter, 
konserter og nye vennskap! 

Vil du bli med i Norges største 
vennegjeng? Nøl ikke med å ta 
kontakt!

Støtte Varhaug Bygdeungdomslag? 
Vipps: 507968

Med vennlig hilsen
Varhaug Bygdeungdomslag
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Cave & Cube Interiør drives av Bente Scheie og 
Randi Jelsa Skrettingland. De startet firmaet i 
2016, og i mai tok de steget opp og flyttet ut av 
hjemmekontoret og inn i Stuelandsbygget. Her 
har de fått trivelige lokaler med godt lysinnslipp 
som er supert når de skal planlegge nye 
fargepaletter.

De har mye jobb og merker godt at interiørveiledning 
er noe som flere og flere ønsker hjelp til. Spesielt 
merker de trøkk fra Sandnes og Stavanger området, 
og det synes de er spennende.

Cave & Cube Interiør kan hjelpe til med alt av 
interiør, enten det er til bolig eller til bedrift.

De jobber mye med farge og materialplanlegging, 
samt møblering, belysning og styling. De har små 
jobber som å innrede en gang eller et soverom, mens 
de i andre enden kan skilte med å innrede store 
administrasjonsbygg. De har også flere nybygg for 
private der de følger hele prosessen fra tegning og 
planlegging til innkjøp av møbler, og avslutter med å 
pynte og henge opp bilder.

«Det er flere som lurer på om vi driver en butikk her i 
spar-bygget, men dette er et salgs kreativt verksted der 
vi bruker tiden på å planlegge spennende løsninger 
for kundene våre.  Vi har mange ulike prøver her og 
det er lett å sette sammen et utrykk for kunden. Og 
er det noen som lurer på hvordan vi jobber er det 
bare å stikke innom for en drøs, så sant vi ikke er på 
hjul.»

Flere og flere ønsker å bruke tiden sin på det de liker 
best, og interiør er det mange som kvir seg for å gå i 
gang med.  Det kan starte med at kunden synes det er 
vanskelig å fargesette flere rom på en gang, og da kan 
Cave & Cube Interiør hjelpe til med dette. 

«Kanskje skal de kjøpe en ny sofa og det starter med 
at de ikke vil ha grå, men de vet ikke mer. Da kan vi 
også møte kunden i butikken å se på sofa sammen 
med de. Vi tilpasser oss både når det gjelder ønsker 
og budsjett!»

For mer informasjon om Cave & Cube Interiør AS, 
besøk dem på facebook og instagram - eller nettsiden 
cavecube.no

har utvida verksemda si. Han held framleis til i 2. 
etasje, men nå har  han fått på plass ein heilt ny og 
profesjonell fotovegg, som ein pensjonert ekspert 
frå  Stavanger har sett opp. Og at denne fungerte 
som den skulle, fekk han erfara nyleg då  33 stykk 
var samla  til familiefotografering. Då eg var innom, 
var det akkurat kome 19 ungar frå Skuleklubben på 
Lensmannsgarden. Ein skulle ikkje tru det skulle vera 
lett å ta eit samla bilete av så mange ungar, men det 
gjekk imponerande godt. Ungane var ganske flinke 
til å halda plassen sin og sitja roleg, då Asle tok bilete 
etter bilete. (Grunnen var kanskje at dei var lova is 
etter seansen?)

Asle  driv  mykje med  interiørfoto – hus som skal 
seljast må jo sjå bra ut. Elles er han ein del  rundt på 
skular og barnehagar.  Av fotografering i studio, er 
det nok konfirmantar det har vore mest av.   Han er i 
fotostudioet ettermiddag og helg, og elles etter avtale.

Varhaugbuen ynskjer Asle lukke til vidare med 
fotojobben. Så gildt at me nå har fått fotograf 
på staden til å ta bilete frå skule/barnehage.                 
Liv

Ja, det går vel ikkje lenge før det er side etter side 
i avisene om denne hyggelege handledagen med 
gode prisar. Eg er ein av dei som helst vert kvalm 
av dette, men eg kjem helst til kort når det vert 
diskutert. «Det er så bra med desse tilboda i dei 
store sentra, for då kan ein få kjøpt alle julegåvene 
på ein stad til ein billig pris, og slepp å springa frå 
stad til stad»

Eg vil håpa at Hå-buane vil nytta seg av dei 
tilboda som er i nærmiljøet enten det er ein svart 
fredag, eller andre dagar.

For vår del, har me nett ikkje så flust  av butikkar 
på Varhaug, men vil me ha dei, må me bruka 
dei. Som eg har nemnt tidlegare har me både 
Halvorsen og Fellesen med mange spanande ting å 
kjøpa, både som gåve og noko til deg sjølv. 

Trivsel på arbeidsplassen er viktig, og det følte eg 
det var alle stader på Varhaug, då eg hadde meg 
ein dabberunde på Extra og i Stuelandbygget her 
om dagen.

Cave & Cube
Fotografen i Stuelandbygget

«Svart fredag»

Asle Haukland
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Varhaug

VARHAUG 51 43 28 80 NÆRBØ 51 43 43 10 

I skiftet mot naboen har det i alle år vore ein høg 
transformatorkiosk. Den var ganske viktig for 
oss, for det var der ungane hadde lov å kryssa 
riksvegen, når dei skulle over til naboungane  som 
budde på andre sida av vegen.

Nå skjer det noko stort her hos oss. Me skal få 
sykkelsti! Den håpa me på då ungane var små, men 
nå er til og med barnebarna  vaksne. Men, men, betre 
seint enn aldri.

Det var då eg såg at kiosken nok kom til å forsvinna, 
for den stod omtrent der sykkelstien skal koma,  og så 
hadde det kome opp ein ny låg  kiosk. Så dette måtte 
eg sjølvsagt få eit bilete av.

Moro var det då og lesa reportasjen på 11 sider i 
Stavanger Aftenblad 9. november om dei gamle 
kioskane rundt om på Jæren, og der kiosken «vår»  og 
var med.  «På Varhaug står en kiosk på nåde. Ståldøra 

er fjernet, transformatoren er borte. Ved siden står 
nybygget som har tatt over arbeidsoppgavene. Like 
ved ny gang- og sykkelsti under konstruksjon ...»

Og vidare «Flerre ville oppdaget hvor fantastisk 
Jæren er som sykkeldestinasjon. Også for 
utenlandske sykkel- eller vandreturister kan tårnene 
bli attraksjoner. Tenk at du går tur, for så å kunne 
overnatte i et tårn. For enn opplevelse!».

Men det vert ikkje noko overnatting i kiosken på 
Hobberstad, for den er ikkje meir. 

					                   Liv

Nytt styre i Svala     4H!
Tysdag hadde Svala 4H årsmøte på ungdomsskulen. 							     
Her vart det valgt nytt styre for 2019/2020.

Det vart slik:
Sanne Skeie - leiar 
Oline Johnsen - nestleiar
Marita Ånestad - sekretær
Live Skretting - kasserer
Åvar Skretting - aspirantleiar
Seline Årdal Nesvik - aspirantleiar
Tuva Skeie - styremedlem
Olav Rosland - styremedlem
Aline Bjelland Nord-Varhaug - varamedlem
Malin Mæland - varamedlem

Den gamle - og den nye tida
	
  

Frå venstre: Sanne Skeie, 
Åvar Skretting, 
Marita Ånestad, Tuva Skeie, 
Malin Mæland, 
Aline Bjelland Nord-
Varhaug, Seline Årdal 
Nesvik, Live Skretting, 
Olav Rosland. 

Oline Johnsen var ikkje 
tilstades.

Foto: Anders Minge, 
Stavanger Aftenblad 
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Gode Varhaugbu!

Jeg er oppfordret til å skrive noen linjer om prosjektet 
vårt på Skrettingland. Vi er midt i innspurten av 
bygging av ysteri og gardsbutikk samtidig som vi 
etablerer Ystepikene AS.

For de som ikke vet hvem vi er, er vi en bondefamilie 
som driver med melk, storfekjøtt, rugeeggproduksjon 
og potet. Det er meg og mannen min Jon som er 
bønder på heltid med delte ansvarsområder. Jon på 
ku og stut, og jeg på rugeegg.

For snart ett år siden fikk jeg smake en lokalprodusert 
fetatypeost. Han som serverte meg den, hadde laget 
den selv hjemme på garden. Jeg ble både imponert og 
facinert. Går det an å lage hjemme? Var det kumelk? 
Spennende! Jeg tenkte, det har jammen jeg også lyst 
til å prøve. 

Den tanken forsvant ikke, og jeg lette etter mer 
informasjon på nettet om fetaost og ysting av denne. 
Det kom opp et kurs på Jevnaker som jeg fikk 
med meg døtrene mine på. Vi syns det var veldig 
spennende og ble enda mer gira på ysting. Jon syns 
også dette var spennende.

Jeg søkte og fikk innvilget støtte fra Innovasjon Norge 
til såkalt ideavklaring. Dette innebar å kartlegge 
hvilken type produksjon, hvilke oster, hvilket marked 
vi skal inn i, prosjektering av bygg, budjsett og 

forretningsplan. Signalene fra markedet var veldig 
positive, og det gjorde til at vi fikk en trygghet til å gå 
videre med prosjektet. 

Produktene vi landet på var fetatypen som vi kaller 
Jærsk Bedaost. Feta er beskyttet navn, og vi var veldig 
fornøyd når vi kunne lande på Bedaost. Ost i små 
beda og rimer på feta. 

De andre ostene blir kremost, kvitskimmel og gulost. 
I tillegg skal vi lage en egen variant av en smelteost 
som heter Mont d’Or som betyr gullfjell. Selv om Jon 
har drømt at det er gull i markå, har vi hverken gull 
eller fjell her på Skrettingland. Vi har imidlertid en 
fantastisk havutsikt og Jæren er faktisk Norges største 
lavslette. Derfor landet vi på Jærsk Havsletteost. 
Prikken over I’en håper vi skal være den tørka taren 
vi ruller osten i før den pakkes. Taren får vi fra to 
unge damer fra Mong som kaller seg for Fiskby-K. 
De sanker taren for hånd og tørker og knuser den. De 
har også villaks som de marinerer med tare.

I første omgang er det Bedaosten og kremosten vi 
kjører i gang. De andre kommer i produksjon når vi 
er fornøyde med testene vi har gåenede. 

Ystepikene var opprinnelig meg og døtrene, Ingfrid 
og Gøril. Nå har vi også fått med oss min gode 
vennine Siv Varhaug på ystelaget. Kjempestas at hun 
vil være med oss.

Ystepikene kjem

Dette er også et familieprosjekt. Både Jon og sønnene 
våre Jonas og Trym er engasjerte og hjelper med 
det som trengs. Det gjør også svigersønner, onkler, 
tanter, foreldre, søsken, svogre og ikke minst venner. 
Vi har alltid hatt god hjelp på garden, for det er mye 
gode arbeidsfolk i bygda, men denne gangen har det 
vært helt spesielt. Det virker som de fleste syns dette 
er veldig spennende og har lyst til å bidra slik at vi 
kommer i mål. 

Det gjelder også entreprenørene vi har hatt 
i prosjektet. Vi la tidlig en temmelig stram 
framdriftsplan, men holdningen har hele tiden vært, 
«det skal ikke stå på oss». Og det har det ikke gjort 
heller. En drøm av en byggeprosess er snart over, med 
stødig byggeledelse av Jon. 

Målet vårt er at Varhaugbuen skal se dette som et 
godt tilbud til å få kjøpt lokalprodusert mat. Både 
ost, kjøtt, egg, potet og grønsaker. Vi vil også ha varer 
fra andre lokale aktører. Blant annet villaksen fra 
Mong. Butikken skal være selvbetjent og åpen fram 
til ca 20.00 på kvelden. 

Ystepikene – Det åpne ysteriet – vil nok gå igjen i 
vår kommunikasjon. Tanken bak det er at vi inviterer 

folk til gards. Det vil være mulig å se inn i ysteriet 
gjennom et vindu fra gardsbutikken. Gjestene vil 
få mulighet til å se ysteprosessen, og de som er 
interessert kan få høre mer om ysteprosessen og 
kanskje også melkeproduksjonen prosessene bak den.

Det vil også være mulig for turgåere å sette seg med 
en kopp kaffe på ysteterrassen og nyte utsikten og 
kanskje slå av en drøs om det passer seg slik. 

I skrivende stund oppsummerer jeg inntrykkene fra 
den første ystingen i nytt ysteri. Det gikk over all 
forventning, og osten ser ut til å ha blitt vellykket. 
Nå skal den kuttes og pakkes. Vi har allerede flere 
bestillinger både privatkunder og bedrifter. 

Det ser ut som vi klarer å nå målet om å åpne ysteriet 
før jul. Flere har uttrykt ønske om å kjøpe ost eller 
gavekort i julegaver hos oss.

Åpningen blir den 14.12. kl. 10.00. Da er selvfølgelig 
hele bygda velkommen. Ordføreren kommer også. 

Hilsen 
Siri Rasmussen Lea

Ystemor
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Varhaugbuen

Desse laga står bak Varhaugbuen:
Varhaug bondelag, Varhaug bygde-
ungdomslag, Varhaug bygdekvinne-
lag, Svala 4H, Varhaug Misjonshus, 
Varhaug Bedriftsforening, Varhaug 
Skulemusikkorps, DNT Edru Livs-
stil, Vennelaget for Lerbrekk Skule, 
Elgane Motorsykkel klubb, Varhaug 
Pensjonistlag og Vennelaget for 	
Lennsmannsløå

Styret for Varhaugbuen er:
Leiar
Jon Harald Håland, bedriftsforeninga
Nestleiar
Eli Aanestad, bygdekvinnelaget
Sekretær
Per Arvid Jakobsen, misjonshuset
Kasserar
Brit Obrestad, 
Vennelaget Lerbrekk skule
Styremedlem
Ole Kristian Ødegård, 		
bygdeungdomslaget
1. varamedlem
Astrid Skreting, Lensmannsløå
2. varamedlem
Ingvar Reiestad, 
Vennelaget Lerbrekk skule
Redaktør
Liv Hobberstad

Torsdag 24. oktober var det konsert med Randi 
Tytingsvåg Trio. Trioen består av Randi Tytingsvåg, 
Dag Vagle og Erlend Aasland. Konserten var avslutting 
på ein turne i Norge, Tyskland, Austerrike og Tsjekkia. 
Det blei spelt mange sangar frå det nyast albumet «The 
Light You Need Exists». Tekstane på dette albumet er 
skrive i samarbeid med Helge Torvund og sjangeren er 
kalla Americana med norsk vri. Den innehald mellom 
anna element frå folk, roots, country og rock. Det var 
ein flott konsert og dei som valgte og ikkje koma, skal 
vita at dei gjekk glipp av ein veldig bra konsert.

Astrid

Konsert i Lensmannsløa med Randi Tytingsvåg Trio

Kva skjer med 
heimahuset på 
Lensmannsgarden?
Nå har barnehagen 
flytta ut og folk spør 
seg, kva skjer med 
huset?

Det som er klart, er at huset 
er freda og at planane er å 
skifta taket på huset i løpet 
av 2020.

Kva huset skal brukast til av 
ikkje avklart ennå, men det 
er visst fleire forslag.

Når vi veit meir, kjem vi 
tilbake med informasjon.

Astrid Skretting

Sykkelklubben
Sykkelklubben ligger 
for tiden nede.

Valgkomiteen undersøker 
muligheten for å få på plass 
et nytt styre - så det er 
foreløpig litt åpent hvorvidt 
klubben blir lagt ned.

Jonas VarhaugVarhaug Servicenter A/S
Godkjent bilverksted • 51 43 02 33
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Varhaug Servicenter A/S
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KULLSYREMASKIN
FRA AGA

ny patron

269,-
bytte av patron

149,-

EU kontroll •
Hjulstilling •

Service •
Tilhengerservice •

Salg av dekk •
Dekkhotell •

GODKJENT 
BILVERKSTED:

VI HAR

899,- inkl. patron
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Harald Skretting laga 
for fleire år sidan boka 
«I far sine fotefar - 75 år 
etter»,  som tok for seg 
utvandringa frå Varhaug 
til Canada 1905-1930.  
Rettane til boka hadde 
Harald gitt til Sons of 
Norway - Leiv Eriksson 
Lodge Bryne. Nå har dei 
gitt ut ei revidert utgåva 
av boka, der eine dottera 
til Harald, Marit Karin 
Skretting Nygård, har ført 
historia vidare fram til 
1980. 

Sons of Norway i samarbeid 
med Hå historielag 
presenterte den nye boka 
i eit møte i Lensmannsløa 
23. oktober, der Marit 
Karin var til stades og 
fortalde om faren og om 
dei turane ho hadde hatt 
til Alberta i Canada.

Ein gild kveld - der det 
var høve til å kjøpa boka - 
med fin musikk av Martin 
Våland & Co.

Liv

I far sine 
fotefar – 
75 år etterVi speler på torsdagar frå kl 1730 til ca 1845 

Det er no 17 gutar og ei jente som har vore innom 
ein sjakkveld i haust. Og av dei er det 15 som har 
betalt medlemskontingent og har blitt innmeldt som 
medlemar i USF (Ungdommens SjakkForbund).  	
Dei kan delta på BGP-turneringer og klubben betaler 
startkontingenten for ein turnering i året for dei 
medlemane som deltek.

Det er nokre ivrige unge sjakkspelarar som kjem 
på samlingane. I snitt har det vore 9.2 kvar gong. 
Nokre speler, medan andre er ivrige med oppgåver 
og det å forbetre kunnskapen om sjakk. 4 av dei nye 
i år har fullført bronsespringaren, 12 oppgåver med 
grunnleggande kunnskapar i sjakk. Det vert markert 
med bronsemerke med band til å hengja rundt 
halsen. Dei har no starta på sølvspringaren, med 12 
nye (og vanskelegare) viktige element innan sjakkteori 
og praksis. 

Jæren skulesjakk vil arrangere ei BGP-turnering 
på Jærhagen kjøpesenenter på Klepp laurdag 23. 
november,- og eg håpar at det kan verte nokre frå Hå 
som deltek der.

Undergruppa på Jærtun var godt nøgd med utstyret 
som Hå skulesjakk anskaffa for dei i haust. Dei speler 
på Jærtun mandag i oddetalsveker kl 1415-1515.

Om det som skjer i sjakk, kan du sjå på heimesida til 
Rogaland sjakk, http://rogsjakk.rogaland-sjakk.org 

Elles kan du sjå på facebook sida til klubben,   
https://www.facebook.com/hasjakk/ 

Jæren sjakklubb held til på Bryne VGS og speler på 
onsdagar. Vi speler no i personalkantina i første etasje 
i A-bygget, frå kl 1830 til bortimot 2200. 

Klubben hadde lagt opp til NGP i lynsjakk og 
hurtigsjakk på Klepp Rådhus laurdag 23/11 og 
søndag 24/11. Men grunna låg påmelding fann me 
at me måtte avlyse desse turneringane. Dei vil verta 
haldne til våren, dato er ikkje fastsett enno.

Programmet for dei siste klubbkveldane i haust 
ser slik ut:
Onsdag 27. november - Ringsjakk
Onsdag 4. desember - Lynsjakk (12 runder, 3m+2s)
Onsdag 11. desember - Tematurnering
Onsdag 18. desember - Lynsjakk m/tidshandicap

Klubben har egen internettside: 		
https://www.Jærensjakk.no  

Og klubben har facebookside «Jæren Sjakklubb». 	
(sjå https://www.facebook.com/jaerensk/ )

Sjå elles informasjon om sjakk (med terminliste) på 
http://rogsjakk.rogaland-sjakk.org/

Skulesjakken er no på Bø skule på Nærbø

NGP i lynsjakk og hurtigsjakk

Hå skulesjakk

Sjakk for voksne

Slik finn du butikken på jernbanen i «fjesbogå». Eg var innom venteromet 
på laurdag, og fekk med kaffi og vaffelkake. Ja, du les rett; venteromet 
Det er nemleg her Bunadhjelpen held til. Eg reiser ein del med tog, og 
då er det alltid gildt å stikka innom for og sjå kva Veronica  held på med. 
Ein dag er det herre/dame bunad, ein annan dag kostyme til Annie og ein 
tredje dag noko som skal syast om. I tillegg til alt dette, er det godt utval i 
garn.  Noko ho har utvida ein del etter at «Troll i esken « flytta til Nærbø.

Men så var dette med kafe då. På laurdagar kl. 10.00-14.00 er det av og til 
kafe. Her er det tantungen Madonna frå Vigrestad som er sjef, og sidan ho er 
student er kafeen tilpassa hennes fritid. Veronica har og prøvd seg med strikke 
kafe første ondag i månaden frå kl. 19.00 og utover, og dette har vore veldig 
gildt. Sist onsdag var det over 20 stk samla til spøt og radl, og då var det ganske 
fullt. Men der det er husrom….. Då er det og høve til å kjøpa seg kaffi og noko 
heimebakt. Opningstida for Bunadhjelpen er: Man. tirs. onsdag kl. 9.00-16.00. 
Torsdag kl. 9.00-18.00 og laurdag kl. 10.00.14.00.

Føler at gjenbruk er in i tida, og det er bra. Det har vel av og til vore vel mykje 
kjøp og kast ? Nå kan det kanskje vera lurt å ta turen innom venteromet med 
eit kledeplagg du er glad i, som treng litt endring, i staden for å kjøpa bytt? Her 
får du i alle fall svar på om det er noko ein kan gjera med plagget, og kva det vil 
kosta.                          LIV

Bunadhjelpen
systue og garn

HÅ HAGELAG - Julemøte
12. des. kl. 19.00 i Lensmannsløa.
Anna Ekroll kommer og lager juledekorasjoner.
Ester og Birthe synger for oss.
Servering av riskrem og småkaker.
Alle velkomne!
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Martine Hughes fra Nærbø representerer Elgane 
MSK. Hun kjører KTM-sykkel og 2019 er hennes 
første sesong på 125cc. 2019 er også første året 
hun har deltatt i EM og Nordisk mesterskap. 
Dameklassen er fra 13 år og oppover, så hun 
konkurrere med langt eldre utøvere. Hun ble i år 
europamester dame 125cc og nordisk mester dame. 
Martine er på «Team Norway Junior», som er 
juniorlandslaget i motocross, og hun er også en del av 
Kenneth Gundersens MX Team.

Martine er en av seks nominerte til «morgendagens 
utøver», som deles ut av Norges Motorsportforbund. 
Vinneren vart offentliggjort på motorsportgallaen i 
Drammen lørdag 9. november.

Juryens begrunnelse: Martine har et ekstremt 
konkurranseinstinkt og gjør alltid det hun kan for 
å vinne. Med gode rutiner og selvdisiplin har hun 
satset alt på motocross og allikevel levert skolearbeid. 
Det var ikke nok med sølv i NM og Nordisk Mester, 
Martine tok også gull i Europamesterskapet i klassen 
MX125. Kåret til “Morgendagens Utøver”.

Speedwaykjøreren Mathias Pollestad (snart 15 år) fra 
Orre er nominert i kategorien «årets gjennombrudd». 
Mathias, som representerer Elgane MSK, kjørte i år 
sin første sesong i 250ccm-klassen. Han imponerte 
fra første stund og fikk flere topp-plasseringer rundt 
om i Europa.

I VM, som ble kjørt i Danmark, kom Mathias på en 
sterk 5. plass. I europamesterskapet, som ble kjørt i 
Tsjekkia, ble det sølvmedalje. Ellers har det blitt flere 
topp resultat i flere åpne internasjonale løp i Europa. 
Under motorsportgallaen nådde Mathias dessverre 
ikke til topps.

Mathea Selebø på 19 år fra Sokndal som også kjører 
for motorsykkelklubben, Elgane på Varhaug vant 
prisen som årets kvinnelige utøver under gallaen.

Begrunnelse for Mathea: Mathea har hatt en sterk 
sesong.  Med norgesmestertittel i både speedcross og 
motocross i klassen MXdamer er det ingen tvil om at 
hun er i slaget. Hun kjørte seg inn til en sterk 7. plass 
sammenlagt i dameklassen under EM. Mathea er et 
stort talent som det blir spennende å følge med på i 
fremtiden.

Byggearbeid på skulen

6. klasse med FilmprosjektIntervju med Johan 
Omland

Heder og ære
til jentene
fra Elgane

Sammen får vi ting til å skje.

BDO AS
Avd Jæren

Rådhusgata 2A, 4360 Varhaug
Telefon +47 51 79 12 20

www.bdo.no

Kor Mykje kosta det? 115,4 mill.

Kor tid er det ferdig? 		
Sommaren 2021

Kor mange elevar er det plass til? 
550, gamle 400

Kor lenge skal nybygget stå? 60-90

Kor tid skal det gamle bygget 
rivast? Mandag 28. oktober 2019

Kor mange firma er med? 		
Det var 4 som ville delta men 		
SR Entreprenør vant!

Er det mykje avfall? Sorterer avfall

Laga av: Henry Odland

Eg møtte denne gjengen skuleelevar på Spar på tysdag.  Det var ei 
uvanleg tid til å treffa på elevar, så eg måtte jo spørja kva dei heldt på 
med. Og eg fekk veta at dei heldt på med eit filmprosjekt på skulen 
Eg fekk ikkje veta namnet på filmen, berre at dei skulle filma rundt 
omkring på Varhaug, og akkurat nå var dei på Spar. Og dei stilte 
velvillig opp for fotografen frå Varhaugbuen. Læraren som var med 
var Stine Ree.

Frå venstre: Emma Ulvøy Skurve, Christine Qvam Solberg, Hans David 
Hetland, Oline Stokkeland, Helene Skrettingland, Noomi Salome Bøe, 
Kristine Ueland, Noah Hognestad og Tommy Leander Smith.
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I Kyrkjelydsbladet for Hå, som alle fekk i 
postkassa si i september, fekk me alle «møta» den 
nye presten, Jan Erik Westen og familien hans. 
Westen vaks opp på Nedstrand i Ryfylke, der 
faren var prest. I 2000, då Westen var 14 år,  flytta 
familien til Hommersåk. Etter vidaregåande på 
Sandnes, og eit år på folkehøgskule, gjekk ferda 
vidare til Oslo. Etter 4 år på  Menighetsfakultetet, 
reiste han til Mali for Det norske Misjonsselskap 
for eit år. Arbeidet der var for det meste knytt 
til skule og barnehage, og året i Mali gav han 
opplevingar og erfaringar han aldri vil gløyma.

I juni 2012 fullførde han Cand.Theol  graden, og 
reiste i august til Alta i Finnmark som sokneprest. 
Der møtte han og kona, Emilie, som han gifta seg 
med i 2016. Etter 4 år i Alta, flytta dei nygifte nå til 
Kvænangen i Nord-Troms. Westen tykte det var godt 
å koma til ein mindre plass etter åra i Alta, men etter 
ei tid sakna han ein større stab og fleire frivillige. Så 
familien tenkte både på Svalbard eller teneste i ei 
sjømannskyrkje. Han fekk eit tips om Varhaug frå 
svigermora, sende søknad og vart tilsett i Hå.

Nå har Varhagubuen møtt den nye presten Jan Erik 
Westen, på kontoret på Varhaug, og hatt ein drøs om 
både laust og fast. Han seier så langt trives han godt 
i Hå. For tida bur familien på Vigrestad, og det jo 
ikkje lange vegen til kontoret. Både han og kona har 
vorte tekne vel imot, Dei har fått mange nye vener, 
ein del av dei og inn flytte til Hå. Dei er med i ei 
bibelgruppe, og føler seg heime blant jærbuane. Han 
har endå ikkje hatt noko vigsle – det er vel meir av 
det på sommaren, seier han. Men gravferd har det 
vore ein del av både  på Varhaug, Nærbø, Ogna  og  
Time.

Me kom så godt i drøset at eg tok til å spørja både 
om hobby og mat. Han spelar ikkje noko instrument 
sjølv, men likar godt å syngja. Og hobbyen; det var 
fotball, og laget var Manchester United. Han fortalde 
at han hadde vore mange, mange gonger i England på 
fotballkamp.

Eg lurde litt 
på kor namnet 
Westen kom 
frå, det verka 
jo noko 
utanlandsk. 
Men han kjente 
ikkje til  anna 
enn at familien 
var norsk. Eg 
lurde og på 
om han hadde 
familie på 
Jæren, det er 
jo ikkje langt 
til Nedstrand?  
Han har ikkje familie på Jæren, men såg ikkje bort 
frå at ved ættegransking kunne han kanskje finna 
eitkvart. Forslag til ny hobby?

 Det var eit triveleg møte med den nye presten vår, og 
eg tykte me fekk til ein god dialog. Eg nytta sjølvsagt 
høve til å spørja om han kunne tenka seg til å vera 
med på Onsdagskaffien i Nærbø kyrkja ein gong på 
nyåret. (Måtte jo smi, mens jernet var varmt).  Eg 
måtte berre finna den rette onsdagen, og så skulle me 
snakkast på nyåret, var svaret. (Bra!).Nå i oktober 
skulle han vera med på  julemøtet til Pensjonistlaget 
og  tenning av julegrana.

Eg følte eg møtte ein ung mann eg kunne snakka 
med om både glede og sorg. Når det gjeld det siste,  
er det kanskje mange i desse dagar som treng einkvan 
å snakka med. Eg tenker her på rettssaka som er i 
gang igjen, og som på ny viser bilete frå Varhaug på 
tv-skjermen.

Varhaugbuen takkar  for drøset. Me håpar at denne 
prestefamilien vil vera Hå-bu i mange, mange år.

Liv

Trimmen i kjellaren på Spar, feira nyleg seg sjølv. 
Dei hadde vorte 10 år, og dette måtte sjølvsagt 
markerast med kake og ikkje minst med blomar 
til instruktørane Eldbjørg Engelsvoll, Silje 
Herikstad og Lisbet Håland, som har vore med i 
alle desse åra.  Grunnen til denne stabiliteten seier 
dei er eit veldig godt miljø, og at dei vert tekne 
godt vare på. Og ikkje minst at eigarane  alltid har 
vore flinke til å tilpassa arbeidstida deira slik at 
det skal passa inn med familielivet elles.

Då Varhaugbuen var innom for å gratulera med 
jubileet (og eta kake), kom Monika Nord Varhaug  
for å trena. Ho hadde vore medlem sidan starten, og 
det var berre godord å høyra om treninga ho hadde 
fått på Pulsen desse åra.

Oddbjørg Mæland var innom for første gong, og var 
veldig spent på opplegget.

PS. Eg bestilte og treningstime, håpar  og få skikk på 
nokre slakrne kne.

Liv

Den nye presten

Trufaste medarbeidar
på Pulsen
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Varhaug Pensjonistlag
På medlemsmøtet i Varhaug 
Pensjonistlag 29. oktober, kunne leiar 
Haldis Bakke ynskja forfattar Inge Bø 
velkommen. 

Han skulle fortelja frå ei av bøkene sine “Va det 
bere før då alt va møje verre?” Boka handla om å 
veksa opp på 40-50 talet, og forfattaren tok oss 
med gjennom leik og moro frå oppveksten 

på Tasta. Dette var gildt foredrag, og det var 
nok mange av dei frammøtte som kjente seg att 
i måten ein leika på. Det var og høve til å kjøpa 
boka. 

I tillegg til foredraget underheldt Njål Stava med 
song og musikk. Det var og sjølvsagt mat, kaffi, 
åresaal og allsong,med Olav på trekkspelet.

Pensjonistlaget har møta sine den siste tysdagen 
i månaden, og det er alltid oppslag i ramen på 
Spar og Extra.

25. oktober var eg på festen på Iden, saman med  
ungar, foreldre, besteforeldre og mange andre. 
Nærare 300 i talet, der og varaordførar Svein 
Høyland møtte frå kommunen. Eg trur Svala 4H 
er den største 4-H klubben i landet, og på festen 
var det 103 utstillingar av ymse slag; fotografen, 
småsnekkaren, teikning, baking,  form og fantasi , 
skyting, handball, motorsykkel, traktor og mange 
fleire. Det var mange imponerande utstillingar, 
som ungane hadde laga til. Det er mykje desse 
ungane lærar ved å gjera, og det synte og igjen i 
måten dei leia oss gjennom festen på. God mat 
høyrer og med på ein fest, og så utlodding til slutt.

På festen fekk og ungane utdelt merke etter kor lenge 
dei har vore medlem:  Aspirantmerke 1. og 2. år. 
Bronsemerke 3.år. Sølvmerke 4.år. Gullmerke 5.år. 
Fagskjold bronse 6. år. Fagskjold sølv 7. år. Fagskjold 
gull 8. år og plaketten det 9. året. Dei vaksne, som 
har vore med som instruktørar/hjelparar, fekk som 
vanleg ei skei med 4H motiv.      

                  Liv

Siste helga i oktober har blitt tradisjon for «Kunst 
og Kult» til å koma til Lerbrekk skule med utstilling. 
Det er ulike kunstnarar som er med frå år til år. Men 
årviss er Klara Pil med «kurver og sånt» som var med 
og starta det heile saman med Nina Filtmaker som 
lagar herlige klede og interiørprodukt i ull og silke.

Kunstnarar i år, utanom desse to var Såpekjøkkenet 
frå Bryne, Søya Gardsutsalg frå Gjesdal, Lysrommet 
frå Oslo, Marys Vev frå Undheim, keramikar 
Elisabeth Lunnan frå Trondheim, gullsmed Monica 
Bakke frå Stavanger og DeSigne hattar som kom frå 
Oslo med artige huer og hattar.

Vennelaget for Lerbrekk stiller opp med kafé i 
lærarbustaden. Også i år serverte dei suppe i tillegg til 
kaffi, lappar og kaker. Som vanleg var utstillinga godt 
besøkt, både av lokale folk og av tilreisande frå heile 
distriktet. 

Det er så kjekt å koma til Lerbrekk, seier dei som 
arrangerer utstilling. Heile atmosfæren er så god 
her, og me blir så godt tekne i mot. Så dei har ingen 
planar om å avslutte, men kjem att neste år, siste helg 
i oktober. Me treng litt påfyll av noko kjekt når me 
går mot den mørkaste og kanskje suraste tida av året.

Brit Obrestad

Haustfest i Svala 4H

Kunst og Kult på Lerbrekk

Frå den årlige lefsebakinga
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Det er ikkje alle som er klar over at gamle utgåver 
av Varhaugbuen kan lesast på internettsida til 
Varhaugbuen. Sjå: http://www.varhaugbuen.no 

Så om du leitar etter stoff som har vore gitt ut i 
tidlegare nummer av Varhaugbuen kan du gå inn på 

heimesida og klikke på dei ulike åra, og så klikke på 
den einskilde utgåve.

Dersom du oppdager noko feil, vil eg gjerne få vite 
om det!

God lesing, helsing Per-Arvid

Varhaugbuen på nett
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VELKOMMEN TIL JULEHANDEL!

FK BUTIKKEN VARHAUG   
Tlf. 51 77 14 70
Mandag – fredag: 8–17
lørdag: 9–14

Tilbudene gjelder t.o.m. 24. desember

HODELYKT LED 
800 lumens. Oppladbar, 
både 230 V og 12 V lader  
inkludert.

 299,-
     (399,-)

LEKETRAKTOR 
Bruder JD 7930 (1:16)

 1 199,-
     (1 499,-)

 299,-

 1 099,-
     (1199,-)

HØRSELVERN 
Tactix, DAB og blåtann.
Oppladbart batteri. 
Digitalt display.

VEDKLØYVER
KINDLING CRACKER 
STANDARD

Bygdekvinnelaget
Nytt styre:
Leiar: Liv Reiestad
Nestleiar: Anne Margrete Ånestad
Sekretær: Astrid Skretting
Kasserar: Aud Elise Gudmestad
Styremedlem Rannfrid Jessen
Styremedlem Irene Bratland
1. varamedlem Bjørg R. Håland
2. varamedlem Britt Skretting
3. varamedlem Ad Håland

28. november. Julemøte med borddekking 
og mannekeng frå Liv´s

30. januar. Vi får besøk av Maggi Gausel. 
Forfattar av kokeboka Godt nok

Februar: Tema ikkje klart

Mars: Sonemøte: Klepp

Oddbjørg slutta som leiar etter 5 år og fekk 
fat. Leikny Ånestad fekk platte fordi no har 

vore medlem i 50 år

Trenger d
u hjelp

ta kon
tak m

ed okka

folk p
å Varhaug!!!

Ring 48 50 97 81

Trenger d
u hjelp

ta kon
tak m

ed vår

mann på Varhaug!!!

Ring 48 50 97 81

Vi utfører alle 

typer oppdrag innen:

Bolig, nybygg, rehabilitering,

 service, fjos og industri

Trafikkvakt
Dette er ei oppfordring frå rektor Johan 
Omland på barneskulen til pensjonistar - eller 
andre - som har høve til å gje litt av seg sjølv 
om morgonen.

Skulen treng trafikkvakter frå kl. 0745 - 0820 
ved dei farlegaste stadane:

Esso krysset - 
Jernbanebrua  ved 
nedkøyringa til Bøen  - 
og over Skulevegen.

Er det nokon som kan 
tenka seg å stå i desse 
kryssa og trygga elevane 
over vegen i denne 
mørketida? Ta i så fall 
kontakt med rektor 
Omland tlf 51 79 17 00
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Stoff-frist
Stoff frist for neste blad er 
10. februar 2020

Dette kan enten sendast 
direkte til: livhob@online.no 
eller legga det i postkassa til 
Liv.

Fredagskos 
på Extra
Det er framleis høve til å kosa 	
seg med kaffi og vaffelkake på 
fredagane kl. 10.00 - 11.00

Ungdomsskulen
5. desember skal det vere 	
julekafe som er åpen for alle på 
ettermiddagen.

Det blir sal av mat og ting som 
elevane har laga + sosialt med 
aktiviteter/underhaldning.

Telefon 915 03290  |  www.jaerensparebank.no

Du blir større i en mindre bank
Vi kjenner nabolaget ditt, bygda di 
og byen din. Jo bedre vi blir kjent 
med deg og dine behov, jo bedre 
kan vi hjelpe deg. 

Hvorfor velge 
Jærens eneste 

lokalbank?
Du kan’kje drikka 
kaffi på telefonen
Vi tilbyr ansikt-til-ansikt 
kontakt med våre rådgivere 
på et kontor nær deg. 
Daglige behov fikser du 
enkelt i mobilbanken vår.

Du får rask respons og treffer fjåge folk
Våre rådgivere kan hjelpe deg med  veldig 
mye. Hos oss møter du mennesker, ikke 
 roboter. Våre medarbeidere bor og virker  
i lokalmiljøet.

Vi støtter og 
sponser lokalmiljøet
Vi pløyer deler av 
overskuddet tilbake 
til ditt nærmiljø, slik 
at Klepp, Time og Hå 
blir enda bedre 
å bo og leve i.

Jærsk business er vår business
Vi tilbyr små og mellomstore 
næringskunder et bredt og 
 kompetent tilbud. Fire rådgivere 
vier all tid til landbruket. 

Gamle hallen kan brukast til mangt. 4. og 5. oktober 
var det NM i saueklipping og ullhandtering, med 
mykje folk og stor aktivitet. Utanom alle deltakarane 
frå Rogaland og elles i landet, var det deltakarar frå 
England, Tyskland, Skotland, Romania, Wales, New 
Zealand, Litaauen og Sverige. Ganske spanande og sjå 
det tempoet dei klipte i, og kor rolege sauene sat.

Helga etter, var klientellet i hallen ei heilt anna. Nå 
var det Lindesnes Trekkspelklubb, som spela opp til 
både konsert og dans. Dei over 400 frammøtte såg 
alle ut til å kosa seg.

På Iden har det vore mange 
aktivitetar

	

 

 

 

Program Kultur i Løå vinter 2019-2020: 
 

6/12      Juleølsmaking med dommerark og åresalg 

 

23/1      Arrangement med Hå historielag 

 

20/2    Olav Larsen konsert 

 

19/3    Livsstilsendring og sunn mat med Maggi Gausel 

 

 Lunsjtreffet kl. 12:00-13:30 i Løå er for alle. 50,- for måltidet. 
 Datoer: 11/12, 8/1, 22/1, 12/2, 26/2, 11/3, 25/3 og 22/4 
 

Programmet oppdateres på plakater, facebook, sms og mail. 

 

Spørsmål til programmet: 938 13 234 

For å få påminning på SMS og mail, kan dere melde dere inn i vennelaget (gratis) ved å 
sende SMS med navn og e-post adresse til: 976 88 571 

"LIK" Kultur i Løå på Facebook 
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Sentrum Salongen
Bestill time på nett : https://www.ledigtime.no/sentrumsalongen/ eller på tlf 51 431102

Dame- og herrefrisør


